
une plume au sol 

dessine un mot 

prêt à s’envoler



“Ceux qui espèrent en 
l’Eternel renouvellent 
leur force. Ils prennent 
leur envol comme les 
aigles; ils courent et 
ne se lassent point. 
Ils marchent et ne se 
fatiguent point.”

La Bible 

Esaïe 40.31

je comprends ma vie 

quand je marche

olivier taramarcaz

pèlerin des montagnes

portant la parole de vie 

© atelier art et foi 

ch–1927 chemin-dessus 

www.artetfoi.ch



je cueille le silence

comme un fruit

déposé sur la pente



“Ta Parole est une 
lampe à mes pieds,  
et une lumière sur 
mon sentier.”

La Bible 

Psaumes 119.105

je comprends ma vie 

quand je marche

olivier taramarcaz

pèlerin des montagnes

portant la parole de vie 
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être éclairé par l’aube

me laver le cœur 

à sa lumière

regarder le chemin



Jésus dit: “Je suis le 
chemin, la vérité et 
la vie”; “Si quelqu’un 
a soif, qu’il vienne 
à moi, et qu’il boive. 
Celui qui croit en moi, 
des fleuves d’eau vive 
couleront de son sein.”

La Bible 

Evangile de Jean 14.6; 7.37-38

je comprends ma vie 

quand je marche

olivier taramarcaz

pèlerin des montagnes

portant la parole de vie 
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à perte de vue

je vois le jour 

envelopper la nuit



“Je devance l’aurore et 
j’ouvre les yeux pour 
méditer Ta Parole”;  
“La nuit devient 
lumière autour de 
moi. La nuit brille 
comme le jour.”

La Bible 

Psaumes 119.148; 139.11

je comprends ma vie 

quand je marche

olivier taramarcaz

pèlerin des montagnes

portant la parole de vie 
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seulement

me tenir ici

présent

à l’infini



“Jésus monta sur la 
montagne pour prier 
à l’écart; et comme le 
soir était venu, il était 
là seul”; “Tu me fais 
connaître le sentier de 
la vie.”

La Bible 

Evangile de Matthieu 14.23; 

Psaumes 16.11

je comprends ma vie 

quand je marche

olivier taramarcaz

pèlerin des montagnes

portant la parole de vie 
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jeter mes lumières

au compost

comme un espoir

en terre



Jésus dit: “Je suis la 
lumière du monde. 
Celui qui croit en moi 
aura la lumière de la 
vie”; “Quand on tourne 
vers lui les regards, on 
est rayonnant de joie.”

La Bible 

Evangile de Jean 8.12; 

Psaumes 34.6

je comprends ma vie 

quand je marche

olivier taramarcaz

pèlerin des montagnes

portant la parole de vie 
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